o e LEAD MAGNET - VERKT@YKISTA
E Hege Christine VERSION 1.6

MAI 2026

— STACKEN JEG FAKTISK BRUKER

Mine

favoritiverktoy

Tretten verktay, fire kategorier, og ingen Google-
klipping. Bare det jeg dpner i nettleseren hver dag.
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—— INNLEDNING

Verktoy som driver
businessen min.

Hver gang noen spor hvilke verktoy jeg bruker, ender jeg opp med a skrive

samme lange e-post. Na ligger lista her i stedet.

Dette er ikke en samlet liste over alt som finnes. Det er tretten verktgy jeg
faktisk bruker — fra de fgrste tankene en mandag morgen til kursene som
selges en lgrdag kveld. Hvert verktgy har en grunn til & vaere pa lista.

Jeg har delt dem inni fire kategorier: Al, innhold og design, plan og
automasjon, og plattform. Du trenger ikke alle. Men noen av disse kan
kanskje gjgre uken din litt lettere.

Et siste ord fgr du blar videre: jeg er apen om hva som er affiliate-lenker
og ikke. Hvert verktgy er tydelig merket. Jeg anbefaler ingenting jeg ikke
selv bruker, uavhengig om jeg tjener provisjon pa det eller ikke.

//Hege Christine
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| denne oversikten

peL A Alsom faktisk Zjelper

01 Claude 03 Wispr Flow
02 Perplexity 04 Fireflies

peL B8 Innhold og design

05 Canva 06 Riverside

peL ¢ Planog automasjon

07 Asana - featured 09 Zapier
08 Make

peL o Plattformog infrastruktur

10 Kajabi -featured 12 Google Workspace
11 Slack 13 GitHub
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01

Al som faktisk /jelper.

Fire verktoy som har gatt fra "morsom novelty" til faste daglige

folgesvenner.

© WWW.HEGECHRISTINE.NO



MINE FAVORITTVERKT@Y - HEGE

—— DEL A - AI SOM HJELPER

Claude

CLAUDE.AI SPARRINGSPARTNER (e IKKE AFFILIATE
Den Al-en jeg snakker mest med.

Strategi, tekst, kode — en sparringspartner som faktisk skjgnner nyansene
og ikke bare gir hgflige sammendrag. Jeg bruker Claude bade til & lufte
tanker, skrive fgrste-utkast og bygge alt fra Asana-prosjekter til nettsider.

Perplexity
PERPLEXITY.AI SPK MED KILDER | e IKKE AFFILIATE
Nar jeg trenger fakta jeg kan stole pa.

Med kildeangivelser. Som Google burde veert, far Google ble en
annonseplattform. Bruker den til research far jeg skriver, faktasjekk og nar
jeg vil komme raskt inn i et nytt felt.

Wispr Flow

WISPRFLOW.AI STEMME TIL TEKST e IKKE AFFILIATE

Jeg snakker raskere enn jeg skriver.

Wispr lar meg diktere overalt i systemet — og tenke mens jeg snakker, uten
a bryte flyten. Det har endret hvordan jeg jobber: lange e-poster, Asana-
oppgaver og fgrste-utkast tar na et sekund.

Fireflies

FIREFLIES.AI MPTENOTATER - TRANSKRIBERING e IKKE AFFILIATE

Min gode venn for meter.

Joiner alle samtalene mine, transkriberer hvert ord og lager sammendrag
jeg faktisk gidder a lese — sa jeg kan veere til stede i samtalen istedet for a
notere. Bonus: hele arkivet er sgkbart, s jeg finner igjen den ene tingen
Maria sa for tre uker siden pa fem sekunder.

CHRISTINE
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Innhold og desigrn.

Verktayene jeg bruker for d lage ting folk faktisk fdr se.
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—— DEL B - INNHOLD 0G DESIGN

Canva

CANVA.COM DESIGN UTEN A VERE DESIGNER (e IKKE AFFILIATE
Brand-malene mine bor her.

Alt fra Instagram-poster til kurspresentasjoner — uten & matte apne Figma
for & fa noe ut av huset. Brand-kit-funksjonen alene er verdt det: jeg slipper a
plukke fram fargekoder hver gang.

- -
Riverside
RIVERSIDE.FM PODCAST - OPPTAK (e IKKE AFFILIATE
The Edit spilles inn her.

Lokalt opptak i studio-kvalitet — selv om gjesten sitter med tradlgst nett og
en MacBook fra 2019. Hver part tas opp lokalt og lastes opp i bakgrunnen,
sa du slipper a frykte at en darlig linje gdelegger episoden.
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Plan og automasjon.

Systemene som gjor at jeg ikke trenger d holde alt 1 hodet — eller gjore
det samme to ganger.
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—— DEL C - PLAN 0G AUTOMASJON

— VERKT@YET JEG ELSKER MEST

Asana

ASANA.COM PROSJEKTSTYRING e IKKE AFFILIATE

Hjernen utenfor hodet mitt.

Hver eneste idé, oppgave, kunde, kursmodul og lansering bor i Asana — i
prosjekter som faktisk gir mening. Strukturen er fleksibel nok til at jeg kan
bygge mitt eget system, og rigid nok til at ingenting faller mellom stolene.

Jeg har prgvd alt: Notion, Trello, Monday, ClickUp, Todoist, papirbgker.
Asana er det eneste verktgyet jeg har holdt pa i over tre ar uten & hoppe over
til det neste skinnende. Hvis du bare skal bruke ett verktgy fra denne lista —
start her.

Make

MAKE.COM AUTOMASJON - VISUELL e IKKE AFFILIATE

Der jeg bygger de litt mer avanserte flytene.

Visuell logikk, full kontroll — og billigere enn Zapier nar det skalerer opp.
Hvis du har flere enn et par automasjoner som kjgrer hver dag, vil du
sannsynligvis trives bedre her enni Zapier.

Zapier
ZAPIER.COM AUTOMASJON - ENKEL (e TKKE AFFILIATE
Nar jeg bare trenger "hvis X, sa Y.

Og det skal funke uten at jeg gidder & tenke. Klassikeren av en grunn — flest
integrasjoner, ryddigst grensesnitt, og enklest & sette opp en rask kobling
mellom to systemer.
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04

Plattform og infrastruktur.

Den usexy delen som bare ma funke 1 bakgrunnen — uten d fortelle alle
om det.
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—— DEL D - PLATTFORM 0G INFRASTRUKTUR

— PLATTFORMEN SOM HOLDER BUSINESSEN OPPE
Kajabi
KAJABI.COM ALT-I-ETT - 30 DAGER GRATIS e AFFILIATE

Plattformen jeg drev businessen min pd.

Kurs, e-poster, nettside, betalinger — pa ett sted, med én innlogging. Det er
ikke det peneste verktgyet pa markedet. Men det er det eneste jeg har
funnet som faktisk gjgr alle de kjedelige delene av en online-business pa én
plattform — uten at jeg ma holde styr pa integrasjoner mellom Mailchimp,
Teachable, Stripe, ConvertKit og fem andre tjenester.

Spar deg selv for den hodepinen. Affiliate-lenken min gir deg 30 dager gratis
pregveperiode: app.kajabi.com/r/yqTvH48Z/t/ssrmaokk

Slack

SLACK.COM KOMMUNIKASJON - COMMUNITIES e IKKE AFFILIATE

Der samtalene faktisk skjer.

Klient-fellesskap, samarbeid og Igpende dialog — bedre enn e-post for det
som flyter, og bedre enn mater for det som ikke trenger a vaere mate.
Kanalene mine fungerer som et levende arkiv: kommer et spgrsmal en
gang, ligger svaret der neste gang.

Google Workspace

WORKSPACE.GOOGLE.COM DRIVE - GMAIL - KALENDER e IKKE AFFILIATE

Den usexy infrastrukturen som bare md funke.

Drive, Gmail, Kalender — og det gjar den. Lite & si her: alt jeg lagrer, alt jeg
sender, alt jeg planlegger. Det er ikke gay & snakke om, men det er
fundamentet alt annet hviler pa.

GitHub

GITHUB.COM KODE - VERSJONSKONTROLL (e IKKE AFFILIATE
Der koden bor.

Versjonskontroll, kontinuitet og hosting for de smatinga jeg bygger pa siden.
Ogsa der teknisk gjeld blir synlig — som er en feature, ikke en bug.
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— = SLUTT

Et siste o7d.

Du har na lista. Det neste — det du faktisk gjgr med den — er den
vanskelige delen.

Mitt rad: ikke pr@v & adoptere alle ti samtidig. Begynn med Asana. Fa ett
ekte prosjekt inn der i lgpet av en uke. Nar det funker, plukker du opp
neste verktgy som Igser et reelt problem du har akkurat na.

Hvis du vil se hvordan jeg faktisk bruker dem — workflowene,
prosjektstrukturene, hvordan jeg bygger en lansering fra start til slutt —
sa holder jeg det i nyhetsbrevet. Du er allerede pa listen.

//Hege Christine
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